
Vanilla Chai 
Nutritional Facts 

Serving Size:  8 FL ozs. 

Servings per container:  28 
Amount per serving  %Daily* 

Calories   130  Calories from fat   25 

Total Fat  2.5g  4% 
Saturated Fat  0.5g  3% 

Cholesterol  0mg  0% 
Sodium  540mg  23% 
Total Carbohydrate  27g  9% 
Dietary Fiber  0g  0% 
Sugars  17g 
Protein  0g 

Calcium  40%  Vitamin A  0% 
Vitamin C  0%  Iron  0% 

*Percent Daily Values are based on a 2,000 calorie diet 
Your daily values may be higher or lower depending on your calorie needs 

Calories  2,000  2,500 
Total Fat  Less than  65g  80g 

Sat Fat  Less than  20g  25g 
Cholesterol  Less than  300mg  300mg 
Sodium  Less than  2400mg  2400mg 
Potassium  3500mg  3500mg 
Total Carbohydrate  300g  375g 

Fiber  25g  30g 

Caffiene Content:    44.2  mg 

Ingredients 
Sugar, Whey Powder, Nondairy Creamer (Partially hydrogenated vegetable 
oil [may contain one or more of the following: canola, coconut, soybean or 
palm kernel], corn syrup solids, potassium caseinate, dipotassium 
phosphate, mono­ and diglycerides, Tea, Spices, natural flavor, calcium 
silicate (to prevent caking).


